
【開催日時】
①２月 ３、 ４日（土日）１０：００～１９：００（受付開始９：３０）
② ３月１７、１８日（土日）１０：００～１９：００（受付開始９：３０）
※終了時間は、進行により前後する場合がございます。

【会場】青山一丁目駅 徒歩２分
フォー・ノーツ株式会社
東京都港区赤坂８‐５‐４０ペガサス青山３１０

【受講料】
・お１人様 ３７，０００円（税込、２日間の昼食代込）
・ペア申込 お１人様 ３４，０００円〈ペア割※〉
※２名以上の同時申込かつ受講料一括支払いの場合

学校では教えてくれなかった
記憶のテクニックが学べる

（ベーシックコース）

✓ 人の顔と名前を覚えたい！
✓ 短期間で資格試験に合格したい！
✓ 偏差値70以上の学校に合格したい！
✓ 仕事に必要な項目を素早く覚えたい！

✓ 「やればできる」を体験したい！
✓ 発想力や企画力を高めたい！
✓ もっと効率的に仕事をこなしたい！
✓ 自分に自信を持ちたい！

自分の脳のリミッターを外そう！

経営者、会社員、主婦、学生（小学５年～）と幅広い方が受講しています。
２０１７年９月末現在までのベーシックコース受講者は、延べ３２，３６２人です。

ＷＥＢ:  https://www.oda-abs.com/seminars/index/teacher:95
★お申し込み メール: jimusyo@la-comsul.com



★

★脳もスマホも使い方を知ることが重要
アクティブ・ブレイン・セミナー（ＡＢＳ）は、「脳の使い方」を学ぶ講座です。記憶の技法を学び、総合的な脳力を高めます。
どんなに素晴らしい道具を持っていても、その使い方を知らなければ意味はありません。
たとえば、スマートフォン。
電話やカメラ、地図アプリ、乗り換え案内、ＬＩＮＥ、などなど。便利な機能がいっぱいです。そんなスマートフォンも、使い

方を知らなければ、ただの重い鉄のかたまりです。
私たちの「脳」もまったく同じ。その使い方を知れば、今まで「できない」とあきらめていたことも「できる」ようになる

はずですし、「こんなこともできるのか？！」と驚くはずです。
アクティブ・ブレイン・セミナーでは、その「脳の使い方」を余すことなくお伝えします。

＊自分の脳に大きな可能性を感じ、自信がすごくつきました。
＊この覚え方はこれからの高校生活にとても使えると思いワクワクしています。

学生

社会人

＊頭の中に単語がスッと入っていって、スラスラ言えている自分にすごく驚きました。
＊普段の生活から何事にも関心を持ち、感動することの重要さを学びました。
＊適切な方法があれば脳はその能力を十分に発揮できることがわかりました。
＊実際受講してみて記憶する力が私の脳に残っていることにビックリしました。

主婦

＊ノウハウを教わるだけでなく、実際に全員がその場でできたことに感動しました。
＊人間力がＵＰするようにプラスの意識で頑張ります！

受
講
者
の
感
想
（抜
粋
）

受講者インタビュー動画はこちら→ https://www.oda-abs.com/voices/interview/

第１ステップ（ベーシックコース１日目）

１．記憶力を向上させるあなたの目的を明確にしよう
２．記憶とは何かを知ろう
３．自分の記憶力を実験してみよう
４．記憶力を飛躍させる６つの基本的な考え方
５．記憶法の基礎としての「イメージ連結法」の習得
６．ホームワーク

第２ステップ（ベーシックコース２日目）

１．「イメージ転換法」で初めて見る言葉もどんな難語も自由
自在に記憶する。

２．「イメージ分解法」と「空書法」で複雑な漢字やカタカナ文字
を大量に瞬間的に記憶する。

３．二千年の歴史を持つ定位法としての「イメージ磁石法」が
あなたの記憶に革命を起こす。

★主なカリキュラム内容

【略歴】

早稲田大学法学部卒業後、大手証券会社を経て、独立系ＦＰとして、相談業務、原稿執筆、セミナー講師など
に従事。年間の講演回数は２００回超。記憶力やイメージ力を飛躍的に向上させるアクティブ・ブレイン・セミ
ナーのマスター講師としても活躍中。
【資格】
ファイナンシャル・プランナー（ＣＦＰ）、１級ＦＰ技能士、１級ＤＣプランナー、住宅ローンアドバイザー
【ＴＶ・ラジオ出演】

「発掘！あるある大事典」（フジテレビ）、「ズームイン・スーパー」（日本テレビ）、「大調査！なるほど日本人」
「ワールド・ビジネス・サテライト」（ＴＶ東京）「くにまるジャパン」「野村邦丸のごきげん！二重丸◎」（文化放送）

講師： 菱田
ひしだ

 雅生
まさお

 


